
 

 

2019 年度マーチング・フォーラム（指導者研修会） 

のお知らせ 
 

マーチングプレーヤーの練習中・演技中における怪我を少なく

するためにはどうしたら良いか？また、その防止はどのように

したら良いか等に関しての講習会です。 
 

 

１ 日時  2020 年１月 19 日（日） 

           13 時 30 分受付 14 時 00 分〜16 時 00 分  

 

２ 場所  エッサム神田ホール 1 号館 4 階 大会議室 

         JR 神田駅・地下鉄銀座線神田駅 徒歩 1 分 

 

３ 主催  日本マーチングバンド協会関東支部  

 

４ 内容  研究発表 

     「アンケート調査から考察する、マーチングにおける傷害発生率と 

                              そこから見える今後の課題、練習方法について」 

 

    発表者 中家 淳悟（IPU 環太平洋大学 マーチングバンド部 監督） 

早田 剛 （IPU 環太平洋大学 体育学部健康科学科講師）予定 

        

５ 参加費  JMBA 個人会員 無料  

一般 1,000 円    

       ※団体会員の方で、個人会員の資格が無い方も一般として受講可           

         

６ 募集人数 50 名    

       ※申込〆切 2020 年 1 月 10 日（金）まで 

       関東支部事務局宛へ メール添付にて申込書（Excel）をお送りくだ

さい  

専用アドレス workshop.kanto@m-bkanto.org 

       ※先着 50 名までとさせていただきます 
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